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Antecedentes docentes

2016 | Práctica profesional docente en nivel terciario
Materia: Sujeto y Aprendizaje - Carrera de docente
primario. 
Fundación Rayuela 

2016 | Práctica profesional docente en colegio
secundario 
Colegio Hermanas Dominicas de San José

Cursos de Especialización

2018 | Diplomatura "Integración Escolar en niños con TEA"
Fundación Aequalitas - UDA.

2019/2020| Diplomatura "Especialización en Psicoterapia
Breve Ericksoniana"
Fundación Puentes de Cambio - UDA.

Cargos desempeñados

2018 - 2021 | ACOMPAÑANTE TERAPÉUTICA
Escuela María Auxiliadora de Lujan de Cuyo
Escuela Papa Francisco 
Escuela San Pedro Nolasco 
Escuela Adventista de Mendoza

2020 - Actualidad | PSICÓLOGA CLÍNICA
Independiente
Psicoterapia en consultorio privado 

Psicoterapia individual 

2022 - 2023 | PSICÓLOGA CLINICA EN EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO
Instituto de Rehabilitacion "Rehabilitar Integral" 

Trabajo en equipo interdisciplinario de rehabilitación
y tratamiento en personas con discapacidad 
Entrevistas de admisión de pacientes 
Realización de informes y propuestas terapéuticas

Antecedentes científicos
2019 | TESIS DE LICENCIATURA
Universidad del Aconcagua
"La percepción de uso de Instagram en
adolescentes: su relación con la imagen corporal
y la autoeficacia percibida" | Dir. Dra. Silvina
Maddio

2022 | Taller de Entrenamiento en Activación Conductual
GrupoACT Argentina - Fabian Maero. 

2023 | Docente de nivel superior - Cátedra:
Aspectos Psicosociales y culturales del desarrollo.
Instituto de Enfermería Reinalda Balancini

2022 | Curso “El Mapa y el Territorio” - Las bases de la
Terapia de Aceptación y Compromiso
GrupoACT Argentina - Fabian Maero. 

2023 | Taller “Valores, bases conceptuales y clínicas del
proceso” 
GrupoACT Argentina - Fabian Maero. 

2024 | Curso Introductorio sobre Habilidades del Modelo
Terapéutico Dialectico Conductual 
NeuroClass - Lic. Josefina MaInardi


